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Samtliche Funktionsbezeichnungen sind geschlechtsarieal zu verstehen.
CURRICULA

206. 1. Anderung und Wiederverlautbarung des Curriculums fiir den
Universititslehrgang Psychotherapeutisches Propiddeutikum

Der Senat hat in seiner Sitzung am 18. Juni 20&vai der geman § 25 Abs. 8 Z. 3 und
Abs. 10 des Universitatsgesetzes 2002 eingerichegtesscheidungsbefugten
Curricularkommission vom 18. Mai 2015 beschlossen&nderung des Curriculums fiir den
Universitatslehrgang Psychotherapeutisches Propi&deuin der nachfolgenden Fassung
genehmigt.

Rechtsgrundlagen sind das Universitatsgesetz 2002ler Studienrechtliche Teil der
Satzung der Universitat Wien in der jeweils geleméassung.

Die Universitat Wien richtet gemaf 8§ 56 Universitgtsetz 2002 den Universitatslehrgang
Psychotherapeutisches Propadeutikum an der Uni&ewien ein:

§ 1 Studienziele und Qualifikationsprofil

(1) Das Ziel des Universitatslehrgangs Psychotteeragches Propadeutikum an der
Universitat Wien ist die Vermittlung einer »psycbhamlen Grundkompetenz« im Rahmen
des gesetzlich vorgegebenen ersten, allgemeinéndezi Psychotherapie-Ausbildung
(Psychotherapiegesetz, PthG i.d.j.g.F.). Das anéshpsychosozialen Grundkompetenz«
umfasst einerseits eBasis-Wisseim den Bereichen der Psychologie, PsychiatrieaBagik,
Medizin, Wissenschaftsmethodik sowie der sozialeh nechtlichen Rahmenbedingungen des
Berufsfeldes nach dem aktuellen Stand der WissaftseimdererseitBasis-Kompetenzen
einer psychotherapeutischen, psychiatrischen vaigndistischen Gesprachsfuhrung. Der
Abschluss des Psychotherapeutischen Propadeuticimagft die Voraussetzung fur den
Beginn des zweiten, fachspezifischen Teils der Rsyerapie-Ausbildung.

(2) Die Absolventinnen und Absolventen des Uniuétslehrgangs Psychotherapeutisches
Propadeutikum an der Universitat Wien sind befalugaktische Erfahrungen aus der Arbeit
mit verhaltensgestorten oder leidenden Menschemilfeitheoretischer Grundkonzepte des
psychosozialen Feldes zu reflektieren und kompEixammenhange herstellen zu kénnen.



(3) Den Absolventinnen und Absolventen des Univétsiehrgangs Psychotherapeutisches
Propadeutikum an der Universitat Wien wird ein Uttiek Uiber die verschiedenen in
Osterreich anerkannten psychotherapeutischen Metheermittelt und sind imstande, tiber
verschiedene Menschenbilder und methodische Annagsweisen Rechenschaft abzulegen.
Sie erhalten ebenso einen Leitfaden, sich nachibss des Psychotherapeutischen
Propadeutikums fiir eine fachspezifische Methodergscheiden, die vor dem Hintergrund
der eigenen Biographie und der eigenen Erfahruegenmaglichst fruchtbare Entwicklung
zur Psychotherapeutin bzw. Psychotherapeuten erchigl

(4) Die Absolventinnen und Absolventen des Uniuétsiehrgangs Psychotherapeutisches
Propadeutikum an der Universitat Wien verfligen sbeiber eine genaue Kenntnis des
normativen Rahmens der Ausiibung der Professiom Bsyehotherapeutin oder eines
Psychotherapeuten. Dies umfasst die Vorgaben dehiétherapiegesetzes, das Wissen um
die Berufspflichten sowie Rechte der Klientinnem itlienten und Patientinnen und
Patienten, ebenso wie ein Wissen um die ethiscternd&rds des Berufskodex'.

§ 2 Lehrgangsleitung
(1) Der Universitatslehrgang wird durch die Lehrgangsleiterin oder den Lehrgangsleiter geleitet.

(2) Die Lehrgangsleiterin oder der Lehrgangsleiter entscheidet in allen Angelegenheiten des
Universitatslehrgangs, die ihm durch dieses Curriculum oder durch sonstige Verordnungen der
Universitat Wien iibertragen wurden.

§ 3 Wissenschaftlicher Beirat

(1) Fir den Universititslehrgang Psychotherapeutisches Propddeutikum ist ein
wissenschaftlicher Beirat einzurichten.

(2) Der wissenschaftliche Beirat setzt sich aus.édirgangsleitung und mindestens 4
weiteren Mitgliedern zusammen. Zu den Mitgliedees dvissenschaftlichen Beirates kdnnen
Personen bestellt werden, die ausgewiesene wissstisxhe und/oder praktische Erfahrung
im psychotherapeutischen aufweisen.

(3) Der wissenschatftliche Beirat hat die Aufgabe,leehrgangsleitung in allen Belangen zu
beraten, welche die inhaltliche Planung, Durchfalgrund Weiterentwicklung des
Universitatslehrgangs betreffen.

§ 4 Dauer

Der gesamte Arbeitsaufwand fiir den Universitdtslehrgang Psychotherapeutisches
Propadeutikum umfasst 120 ECTS-Punkte.

Der Universitdtslehrgang Psychotherapeutisches Propadeutikum ist berufsbegleitend aufgebaut
und hat-die Maoglichkeiten der Anerkennung nicht eingerechnet - eine vorgesehene
Studiendauer von mindestens 4 Semestern.

§ 5 Zulassungsvoraussetzungen

(1) Die Voraussetzungen fiir die Zulassungen zum Universitdtslehrgang Psychotherapeutisches
Propadeutikum werden durch das Psychotherapiegesetz (PthG, §10, Abs. 1) klar vorgegeben:



Das psychotherapeutische Propadeutikum darf gem&BrdBestimmung nur absolvieren,
wer

1. eigenberechtigt ist und entweder

2. die Reifepriifung an einer allgemeinbildenden oder berufsbildenden hoéheren Schule
einschliefdlich der Anstalten der Lehrer- und Erzieherbildung oder die Reifepriifung vor dem
Inkrafttreten der entsprechenden Bestimmungen des Schulorganisationsgesetzes, BGBI.
Nr.242/1962, an einer Mittelschule oder einer anderen mittleren Lehranstalt oder eine
Studienberechtigungspriifung geméafs den Bestimmungen des Studienberechtigungsgesetzes,
BGBI. Nr. 292/1985, abgelegt hat oder

3. einen in Osterreich nostrifizierten, der Reifepriifung gleichwertigen Abschluss im Ausland
erworben hat oder

4. eine Ausbildung im Krankenpflegefachdienst oder in einem medizinisch-technischen Dienst
gemifd den Bestimmungen des Bundesgesetzes betreffend die Regelung des
Krankenpflegefachdienstes, der medizinisch-technischen Dienste und der Sanititshilfs-
dienste, BGBIL Nr. 102/1961, absolviert hat oder

5. auf Grund seiner Eignung nach Einholung eines entsprechenden Gutachtens des
Psychotherapiebeirates vom Bundeskanzler mit Bescheid zur Absolvierung des
psychotherapeutischen Propadeutikums zugelassen worden ist.

(2) Das Rektorat hat auf Antrag Personen, welcb&dlassungsvoraussetzungen erfillen,
nach Mal3gabe der zur Verfigung stehenden Studieeplad der Qualifikation der
Bewerberinnen und Bewerber, auf Grund der Auswaii bniversitatslehrgang an der
Universitat Wien als aul3erordentliche Studierendgrilassen.

§ 6 Auswahlverfahren

Fur eine Aufnahme einer Ausbildungskandidatin bewes Ausbildungskandidaten in den
Universitatslehrgang ist kein Bewerbungsverfahméorderlich. Fir eine Anmeldung zum
Universitatslehrgang missen die gesetzlichen Veeimsngen laut PthG (siehe oben 85)
erflllt sein. Die Vergabe von Studienplatzen eitfolgch dem Zeitpunkt der Anmeldung und
nach Mal3gabe der verfligbaren Platze.

§ 7 Studienplatze

(1) Die Zahl der Studienpldtze ist von der Lehrgangsleitung nach padagogischen und
organisatorischen Gesichtspunkten nach Mafdgabe des Kostenplans festzulegen.

(2) Die Auswahl der Studierenden erfolgt gemaf? § 6.
§ 8 Aufbau — Module mit ECTS-Punktezuweisung
(1) Uberblick

Das Curriculum fur den Universitatslehrgang Psyobrpeutisches Propadeutikum orientiert
sich an den Vorgaben des Psychotherapiegeset1&3) (83 Abs. 1 und Abs. 2, wo die
gesetzlich verpflichteten Inhalte konkret vorgegeierden. Die folgenden sechs
Modulgruppen orientieren sich an diesen Vorgaben.



Der Universitatslehrgang Psychotherapeutischesddmpgikum umfasst neben sechs
Modulgruppen (114 ECTS) eine Abschlussprifung (@&C

Modulgruppe bzw. Module bzw. Lehrveranstaltungen UE SST ECTS

Module

Modulgruppe A. A.1 Einflhrung in die 120 | 8 12
Grundlagen und Problemgeschichte und Entwicklung d
Grenzbereiche der psychotherapeutischen Schulen
Psychotherapie A.2. Personlichkeitstheorien 30 2
A.3 Allgemeine Psychologie und 60 4 6
Entwicklungspsychologie
A.4 Rehabilitation und Sonder- und 30 2 3
Heilpadagogik
A.5. Psychologische Diagnostik und 60 4 6
Begutachtung
A.6 Psychosoziale Interventionsformen 60 4
Modulgruppe B. B.1 Medizinische Terminologie 30 2 3
Grundlagen der B.2 Psychiatrie, Psychopathologie, 120 8 13
Somatologie und Medizin| Psychosomatik
B.3 Pharmakologie 45 3 5
B.4 Erste Hilfe in der 15 1 2
psychotherapeutischen Praxis
Modul C. Grundlagen C.1 Statistik 15 1 2
der Forschungs- und C.2 Qualitative Forschung 15 1
Wissenschaftsmethodik | C.3 Wissenschaftstheorie 15 1 2
C.4 Psychotherapieforschung 30 2
Modul D. Fragen der D. Ethik 30 2 4
Ethik
Modulgruppe E. E.1 Soziale Rahmenbedingungen 45 3
Rahmenbedingungen fir | E.2 Rechtliche Rahmenbedingungen | 45 3 6
die Ausibung der
Psychotherapie
Modul F. Praktischer F.1. Einzel- oder 50 3 3
Tell Gruppenselbsterfahrung
F.2 Praktikum 480 | 32 24
F.3 Praktikumssupervision 20 1
Modul Abschlussprifung - - 6
und Praktikumsbericht
1.315| 87 120

(2) Modulbeschreibungen
Pflichtmodulgruppe A - Grundlagen und Grenzbereiclder Psychotherapie

A.1 Einfiihrung in die Problemgeschichte und Entwicklung der psychotherapeutischen
Schulen (120 UE)

Lehrveranstaltung

A.1 Einflhrung in die A.1.1 Tiefenpsychologische VU 30 | 2 3




Problemgeschichte und | Konzepte

Entwicklung der A.1.2 Humanistische Konzepte VU 30 2 3
psychotherapeutischen | A.1.3 Systemische Konzepte VU 30 2 3
Schulen A.1.4 Lerntheoretische Konzepte VU 30 % 3

120 8 12

Inhalt :

Grundlagen und Grenzbereiche der Psychotherapehzdachnung der theoretischen
Problem- und Entwicklungsgeschichte der folgendgrtipotherapeutischen Schulen sowie
deren Zusammenhang mit gesellschaftlich-sozialdwiEkiungen:

* Tiefenpsychologie (Psychoanalyse, Individualpsychologie sowie Analytische Psychologie)
*  Humanistische Psychologie

* Systemische und kommunikationstheoretische Therapieschulen

* Lerntheoretische Schulen

Beleuchtung dieser Schulen auch unter der Flagge aem ihnen zugrundeliegenden
Menschenbild und des therapeutischen Vorgehenstelfindg und kritische
Auseinandersetzung mit angrenzenden Bereichen.

Modulziele:

* Die Studierenden verfiigen iiber grundlegendes Fachwissen zu den Begrifflichkeiten und
Grundgedanken der Haupttraditionslinien der Psychotherapie, kdnnen diese systematisch
zusammenfassen, vergleichen und haben Einsicht in die historische Bedingtheit
psychotherapeutischen Wissens erlangt.

+ Sie kénnen grundlegende Verfahren und Konzepte der in Osterreich als wissenschaftlich
anerkannten Psychotherapierichtungen kritisch differenzieren und beurteilen.

» Sie verfiigen liber grundlegendes Fachwissen beziiglich zentraler Grundannahmen und -
konzepte, Problemlagen und Fragestellungen der Psychotherapie und erkennen die
wichtigsten Implikationen schulenspezifischer Aspekte psychotherapeutischen Denkens und
Handelns.

VoraussetzungenKeine
LeistungsnachweisPositiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (12 ECT

A.2 Persénlichkeitstheorien (30 UE)
Lehrveranstaltung LV- UE SST ECTS

Iy
A.2. Personlichkeitstheorien SE 30 2 3
Personlichkeitstheorien

Inhalt :

Menschenbilder und Persénlichkeitstheorien, diejdemiligen Psychotherapierichtungen
zugrunde liegen und deren Implikationen fir dieusshspezifisch-psychotherapeutische
Theorie und Praxis:

*  Humanistische Psychologie

* Lerntheoretische Konzepte

* Tiefenpsychologische Modelle

* Systemische Modelle

Erdrterung géangiger psychologischer Personlichitestsien

Modulziele:



* Die Studierenden kennen die wichtigsten Menschenbilder und Personlichkeitstheorien, die
den jeweiligen Psychotherapierichtungen zugrunde liegen und koénnen deren
wissenschaftliche und praktische Bedeutung einschitzen und kritisch reflektieren.

e Sie sind in der Lage zwischen personlichkeitstheoretischen Grundannahmen,
psychotherapeutischen Haltungen und Handlungen zu unterscheiden und deren
wechselseitige Bezogenheit zu erfassen.

» Sie erkennen die Auswirkungen dieser Grundannahmen - insbesondere hinsichtlich ihrer
Konzeption sozialen Geschlechts und psychosozialer Geschlechterdifferenzen - auf die
konkrete psychotherapeutische Praxis.

* Die Studierenden haben die Fahigkeit zu selbststindigem systematischem Wissenserwerb
und die Fahigkeit zu differenzierendem analytischen Denken.

VoraussetzungenKeine
LeistungsnachweisPositiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (3 ECTS

A.3 Allgemeine Psychologie und Entwicklungspsychologie (60 UE)

Modul Lehrveranstaltung LV- UE SST ECTS
Typ

A.3 Allgemeine A.3.1 Allgemeine Psychologie VU 30 2 3

Psychologie und A.3.2 Entwicklungspsychologie VU 30 2 3

Entwicklungspsychologie

Ergebnis 60 4 6

A.3.1 Allgemeine Psychologie (30 UE)
A.3.2 Entwicklungspsychologie (30 UE)

Inhalt :

Theoretische und methodologische Grundlagen dgeAieinen Psychologie,
Regelhaftigkeiten des Erlebens und Verhaltens. fis@oModelle und
experimentelle/empirische Ergebnisse zur KognitiPegichologie, insbesondere zu
Wahrnehmung, Gedachtnis, Lernen und Wissen, DenkédrProblemlésen, Sprache.
Anwendungen in Bereichen wie Gedachtnis-, Lern- Bedaltenshilfen, Unterstiitzung des
Problemlésens. Kurz: Wahrnehmung; Lernen und GedeégtDenken und Problemldsen;
Erleben, Verhalten und Handeln. Ebenso: Grundifegriid Theorien der
Entwicklungspsychologie, pranatale Entwicklung @rdwicklung in der friihen Kindheit
(kognitive, korperliche und sozial-emotionale Ergiiing, frihe Eltern-Kind-Interaktion);
psychosexuelle Entwicklung; Personlichkeits-, Silinszept-, Identitats- und soziale
Entwicklung (einschlie3lich Bindungsverhalten) Gder Lebensspanne; Entwicklung
moralischen Urteils; differentielle Entwicklungspsylogie. Entwicklung der biologischen
Strukturen, der kognitiven und emotionalen Fahitgreider Bindungsfahigkeit und
Entwicklung im Lebenszyklus

Modulziele:

* Die Studierenden kennen die wichtigsten Grundkonstanten, Motivationen und
Beeinflussungsmoglichkeiten menschlichen Denkens, Fiihlens, Wahrnehmens und Handelns
und die Bedeutung dieser Kenntnisse fiir die Planung und Durchfiithrung psychosozialer
Interventionen im Allgemeinen und psychotherapeutischer Interventionen im Besonderen.

» Die Studierenden kennen die Grundlagen der Psychologie zwischenmenschlicher
Beziehungen. Sie sind in der Lage, diese Kenntnisse fiir die Planung und Durchfiihrung




psychosozialer Interventionen im Allgemeinen und psycho-therapeutischer Interventionen
im Besonderen zu nutzen.

* Die Studierenden kennen die wichtigsten Forschungsfelder, Methoden, Theorien und
Befunde der Allgemeinen Psychologie und kénnen deren wissenschaftliche und praktische
Bedeutung einschatzen.

* Die Studierenden haben die Fahigkeit zu selbststindigem systematischem Wissenserwerb
und die Fahigkeit zu differenzierendem analytischen Denken.

* Die Studierenden konnen altersspezifische und lebenslang bedeutsame Bediirfnisse,
Fertigkeiten, Fahigkeiten und Kompetenzen auflisten, systematisch klassifizieren und
gendersensibel differenzieren und verfiigen iiber Kenntnisse grundlegender Lebensthemen
und Entwicklungsaufgaben. Sie sind dazu in der Lage, psychosexuelle Entwicklung und
psychische Problemlagen miteinander in Beziehung zu setzen und Verbindungen zu
psychotherapeutischen Entwicklungen und Prozessen herzustellen.

* Die Studierenden kennen die wichtigsten Forschungsfelder, Methoden, Theorien und
Befunde der Entwicklungspsychologie und konnen deren wissenschaftliche und praktische
Bedeutung einschatzen.

* Die Studierenden haben die Fahigkeit zu selbststandigem systematischem Wissens-erwerb
und die Fahigkeit zu differenzierendem analytischen Denken.

VoraussetzungenKeine
LeistungsnachweisPositiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (6 ECTS

A.4 Rehabilitation und Sonder- und Heilpddagogik (30 UE)
Lehrveranstaltung UE SST ECTS

A.4 Rehabilitation und | Rehabilitation und Sonder- und VU 30 2 3
Sonder- und Heilpadagogik
Heilpadagogik

Inhalt:

Einfuhrung in die Rehabilitation, Sonder- und Hadpgogik.

* Vor allem Herausarbeitung des Zusammenhangs von einzelnen Behinderungsformen, ihren
Wurzeln und der Art, wie sie vom Menschen mit Behinderung erlebt wird (innerpsychische
und soziale Konsequenzen)

* Die Bedeutung einzelner rehabilitativer bzw. sonder- und heilpddagogischer Hilfestellungen,
die unter Bedachtnahme auf die innerpsychische sowie soziale Situation des Einzelnen
gesetzt werden.

Modulziele:

* Die Studierenden kennen die haufigsten Ursachen und Formen von Behinderungen und
spezieller Sonderformen von Entwicklungsproblemen bei Kindern, Jugendlichen,
Erwachsenen und alten Menschen. Sie haben ein Grundverstdndnis fiir die psychosoziale
Lebenssituation (u.a. soziales, gesellschaftliches behindert werden, politische und
personliche Ausgrenzungs- und Wertungsstrategien, Tabuisierung sexueller Bediirfnisse...)
und die speziellen Probleme und Kulturen behinderter Menschen erworben und sind dazu in
der Lage, sich empathisch in die spezielle Psychodynamik ihrer Familien sowie ihrer
Helferinnen und Helfer einzufiihlen.

* Die Studierenden sind sich der gesellschaftlichen Abwehrmechanismen gegen ,andersartige“
Menschen bewusst. Insbesondere konnen sie die gesellschaftlichen Implikationen
diagnostischer Etiketten v.a. im Bereich der Sonderpadagogik kritisch reflektieren und
daraus resultierenden, handlungsleitenden Stereotypen argumentativ begegnen.

* Die Studierenden kénnen die psychotherapeutischen Méglichkeiten und Grenzen auf dem
Gebiet der Rehabilitation, Sonder- und Heilpddagogik beurteilen.



VoraussetzungenKeine
LeistungsnachweisPositiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (3 ECTS

A.5 Psychologische Diagnostik und Begutachtung (60 UE)
Modul Lehrveranstaltung LV- UE SST ECTS

A.5. Psychologische
Diagnostik und schulenspezifische Diagnostik
Begutachtung und Begutachtung - Erwachsene

Typ

A.5.1 Psychologische und SE 30| 2 3

A.5.2 Psychologische Diagnostik SE 30| 2 3
und Begutachtung - Kinder und
Jugendliche

60| 4 6

Inhalt :

Theorie und Anamneseerhebung, insbesondere des Erstgesprachs

Kenntnisse iiber Verhaltensbeobachtung; Entwicklungs-, Intelligenz-, Leistungs- und
Personlichkeitstests, sowie Einstellungs-, Motivations- und Befindlichkeitsdiagnostik
Schulenspezifische Erhebungsinstrumente

Alters-, geschlechts- und diagnosespezifische Methoden

Therapiebegleitende Diagnostik im Sinne der Evaluation (gruppenspezifische vs.
Einzelanalytische Darstellung)

Grundkenntnisse liber Methodenlehre zur Interpretation dieser Verfahren

Darstellung und Interpretation der Untersuchungsergebnisse gegeniiber dem Klienten
Psychologische Gutachten: Interpretationshilfen, Aussagekraft; Stellung innerhalb anderer
Befunde

Modulziele:

Die Studierenden koénnen die grundlegenden Begriffe, Hintergriinde und Methoden
psychologischer Diagnostik sowie der psychologischen Testtheorie systematisch darstellen.
Die Studierenden kennen die Grundlagen der wichtigsten, Kklinisch relevanten
psychodiagnostischen Verfahren und sind in der Lage, zentrale Aspekte des diagnostischen
Prozesses und der diagnostischen Urteilsbildung, sowie deren Aussage(kraft) und
Niitzlichkeit flir die Psychotherapie einzuschatzen.

Die Studierenden konnen die Besonderheiten der Psychodiagnostik bei Kindern und
Jugendlichen benennen, analysieren und deren Bedeutsamkeit beurteilen.

Die Studierenden kénnen potentielle Zusammenhdnge von Geschlecht und Diagnose sowie
Einfllisse des Geschlechts auf psychodiagnostische Settings erkennen und beriicksichtigen.
Die Studierenden konnen die Unterschiedlichkeit diagnostischer Zuginge verschiedener
psychotherapeutischer Schulen analysieren, vergleichen und zusammenfassen.

VoraussetzungenKeine
LeistungsnachweisPositiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (6 ECTS

A.6 Psychosoziale Interventionsformen (60 UE)

Lehrveranstaltung UE SST ECTS
A.6 Psychosoziale A.6.1. Theorie der VU 15 1 2
Interventionsformen Psychosozialen

Interventionsformen




A.6.2. Expertinnen sowie VU 30 2 3

Experten aus dem Feld der

Psychosozialen

Interventionsformen

A.6.3. Psychosoziale Beratung ¢ UE 15 1 2
Kernintervention

60| 4 7

Inhalt:

Das Modul ,,Psychosoziale Interventionsformen” solvohl theoretische als auch praktische

Aspekte der psychosozialen Arbeit vermitteln. Dakerden neben theoretischen Inhalten

psychosozialer Versorgung auch verschiedene Pexeigihe durch Vertreterinnen und

Vertreter unterschiedlicher psychosozialer Eintcigien innerhalb der Lehrveranstaltung

vorgestellt. Das Modul soll eine Einfiihrung undegirUberblick tiber das psychosoziale Feld,

die Interventionsformen und Prinzipien sowie diakpische Durchfihrung psychosozialer

Beratung geben. Ziel ist es, den TeilnehmerinnehTeillnehmern Kriterien fur die

Angemessenheit und Indikation in der Wahl bestimrmerventionsformen zu geben und

grundlegende Fertigkeiten fiir die Praxis psych@deezBeratung zu vermitteln.

» Einfilhrung und Uberblick iiber das psychosoziale Feld und die Vielfalt psychosozialer
Interventionsformen

*  Schwerpunkte: ausgewahlte psychosoziale Interventionsformen, die dem
psychotherapeutischen  Tatigkeitsbereich  naheliegen  (z.B.  Kriseninterventionen,
Bewdhrungshilfe, Ehe- und Familienberatung, etc.) werden in ihrer spezifischen
Organisationsform und konkreten Arbeitsweise von Expertinnen und Experten vorgestellt

* Personengruppen, die in psychosozialer Hinsicht besonders zu berticksichtigen sind: Kinder
in belastenden Situationen, Alkoholiker, alte Menschen, zu Rehabilitierende, etc.

* Darstellung bestimmter psychosozialer Techniken und Methoden: Krisenintervention,
Selbsthilfegruppen, Notfallpsychologie etc.

* Interventionsprinzipien

» Darstellung von psychosozialen Interventionsformen, die im erweiterten Kooperationsfeld
psychotherapeutischer Arbeit liegen (z.B. Praventionsarbeit an Schulen, Validation,
Sachwalterschaft u.d.)

* Prozess psychosozialer Beratung in Theorie und Praxis

* Praventivmodelle

Modulziele:

* Die Studierenden koénnen die Abgrenzung zwischen Psychotherapie und anderen
psychosozialen Interventionsformen wahrnehmen und Unterschiede erkennen.

* Die Studierenden kennen Kriterien fiir die Angemessenheit und Indikation in der Wahl
bestimmter Interventionsformen und sind auch in der Lage diese anzuwenden.

* Die Studierenden lernen verschiedene Institutionen und spezialisierte Angebote im
psychosozialen Bereich kennen.

* Die Studierenden sind mit den verschiedenen Interventionsformen im psychosozialen Feld
vertraut und kennen die wichtigsten Unterschiede in Herangehensweisen.

* Die Studierenden koénnen die Kompetenzen und Handlungsweisen der angrenzenden
Berufsgruppen im psychosozialen Feld einschdtzen und wissen um die Notwendigkeit und
die Realisierungsmoglichkeiten interdisziplindrer Zusammenarbeit.

* Die Studierenden erwerben eine erhohte Kooperations- und Vernetzungsfahigkeit in den
verschiedenen psychosozialen Bereichen zum Wohle der Klientinnen und Klienten. Sie
verfiigen liber ein Empathievermoégen fiir Menschen in unterschiedlichen psychosozialen
Notlagen.



VoraussetzungenKeine
LeistungsnachweisPositiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (7 ECTS

Pflichtmodulgruppe B - Grundlagen der Somatologie und Medizin

B.1 Einfiihrung in die medizinische Terminologie (30 UE)

Lehrveranstaltung LV- UE SST ECTS
I § |
B.1 Medizinische Einfuhrung in die medizinische | VU 30 | 2 3
Terminologie Terminologie
Inhalt:

* Einfilhrung in Sprache und Begrifflichkeiten der Medizin als Heilberuf.

* Entwicklungsgeschichte medizinischer Erkenntnistheorie, Anthropologie und Methodologie

+  Arztliche Normen, Haltungen und Werte in einer praktischen Ethik des Heilens und Helfens

¢ Der Heilberuf als Wissenschaft, Kunst, Handwerk: Wissen, Konnen und Verstehen

* Gesundheits- und Krankheitsbegriffe und ihre Wirkungen der Beziehung zwischen
Psychotherapeutin bzw. Psychotherapeut und Klientin bzw. Klienten

* Bio-psycho-soziale Ansitze: Verbindungen und Differenzierungen zwischen Medizin und
Psychotherapie

*  Wesen, Merkmale und Wirkungen einer Fachsprache und deren Nutzen und Gefahren

* Ressourcen-Erschliefdung und Wissens-Transfer in Medizin und Psychotherapie

Modulziele:

* Die Studierenden verfiigen tber Grundkenntnisse der historisch-gesellschaftlichen
Entwicklung und Bedeutung der medizinischen Fachsprache

* Die Studierenden verfiigen iiber Grundkenntnisse der arztliche Haltungen und Werte und
medizinischen Denkens und Handelns

* Die Studierenden konnen Psychotherapie als Heilberuf in den Traditionen der Heilkunst
verstehen.

* Die Studierenden haben Grundkenntnisse eines bio-psycho-sozialen Ansatzes in der Medizin
und Psychotherapie

* Die Studierenden verfiigen iiber Grundkenntnisse der medizinischen Fachsprache, deren
Strukturen, Regeln und praktischen Anwendungen

* Die Studierenden verfiigen iiber Grundkenntnisse der ErschlieRung medizinischer
Ressourcen und fachsprachlicher Nomenklatur

» Die Studierenden haben ein Verstindnis fiir die Bedingungen interdisziplindrer
Kommunikation und Zusammenarbeit in der Gesundheitsarbeit.

VoraussetzungenKeine
LeistungsnachweisPositiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (3 ECTS

B.2 Psychiatrie, Psychopathologie, Psychosomatik (120 UE)

Modul Lehrveranstaltung LV- UE SST ECTS
Typ

B.2 Psychiatrie, B.2.1 Kinder- und VU 30 2 3

Psychopathologie, Jugendpsychiatrie

Psychosomatik B.2.2.1 Grundlagen der Psychiatrie, VU 30 2 3

Psychopathologie

B.2.2.2 Spezielle Storungsbilder di VU 30 | 2 3
Psychiatrie, Psychopathologie




O1
=
N

B.2.3 Psychosomatik SE 1

B.2.4 Gerontopsychotherapie SE 15 | 1 2

Ergebnis 120| 8 13

B.2.1 Kinder- und Jugendpsychiatrie (30 UE)
B.2.2 Psychiatrie, Psychopathologie (60 UE)

B.2.3 Psychosomatik (15 UE)
B.2.4 Gerontopsychotherapie (15 UE)

Inhalt

Das Modul B.2 Psychiatrie, Psychopathologie unccReyomatik beinhaltet umfassende

Grundlagen zur Psychiatrie, ausdifferenziert naam @ahgefihrten Themenfeldern: Kinder-

und Jugendpsychiatrie, Psychiatrie und PsychopagielPsychosomatik und

Gerontopsychotherapie. Insbesondere folgende mhatden damit erfasst:

* Entwicklungspsychopathologie (Phasenspezifitat, Vulnerabilitit)

* Grundkenntnisse der Differentialdiagnose kinder- und jugendpsychiatrischer Stérungen

» Uberblick iiber die kinderneuropsychiatrische Nosologie

*  Wechselwirkungen zwischen somatischen und psychischen Bedingungen (somatisch
bedingte psychische Stérungen, psychisch bedingte somatische Stérungen)

* Sozialpadagogischer Hintergrund sozialisationsbedingter Stérungen

» Strukturen sozialpddagogischer und psychotherapeutischer Betreuungsmdoglichkeiten im
Kinders- und Jugendalter

* Geschichte der Psychiatrie, Anamnese, Untersuchung und psychopathologischer Befund.
Spezielle Psychiatrie - Pathogenese, Psychopathologie, Psychodynamik und Diagnostik
spezieller Storungsbilder: organische Stérungen, psychische und Verhaltensstérungen durch
psychotrope Substanzen, Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Stdrungen, affektive
Storungen, neurotische, Belastungs- und somatoforme Storungen, Verhaltensauffilligkeiten
mit korperlichen Stérungen (Essstorungen, Schlafstérungen, sexuelle Funktionsstérungen),
Borderline- und Personlichkeitsstorungen, Suizidalitat.

* Begriffsbestimmung und Definitionen, Psychosomatische Alltagsphidnomene, Funktionelle
Erkrankungen, Biopsychosoziales Modell.

* Bausteine der Psychosomatik: z.B. Psychoneuroimmunologie und -endokrinologie, Life-
Events, Stress-Coping Modell

* Spezielle Psychosomatik anhand einzelner Krankheitsbilder: z.B. Chronisches
Schmerzsyndrom (ohne entsprechendes somatisches Korrelat), Erkrankungen des
Bewegungsapparates, Magen-Darmerkrankungen, Herz-Kreislauferkrankungen,
Atemwegserkrankungen, Gynédkologische und geburtshilfliche Erkrankungen,
Hauterkrankungen, Essstorungen.

* Grundlagen zum psychotherapeutischen Umgang mit biopsychosozialen Wechselwirkungen,
psychosomatische = Grundversorgung, = CL-Dienste, @ ambulante @ und  stationire
psychosomatisch-psychotherapeutische Behandlungsoptionen.

* Die Psychologie der Lebensspanne unter besonderer Beriicksichtigung des dritten und
vierten Alters sowie der Hochaltrigkeit

* Das Modell der ,Selektiven Optimierung mit Kompensation - SOK" von P. Baltes

* Korperliche Erkrankungen und Multimorbiditit (Krankheiten des Bewegungsapparates,
Herz-Kreislauferkrankungen, Stoffwechselerkrankungen, neurologische Erkrankungen,
chronische Schmerzsyndrome) und die damit einhergehenden funktionellen Einbufien (ATL
und IATL; Hilfsmittel)

* Psychische Storungen im Alter: leichte kognitive Stérung, die 3 ,Ds“ der Gerontopsychiatrie
(Delir, Demenz, Depression), Schlafstérungen, Angststérungen, Substanzmissbrauch und -
abhangigkeit




Gerontopsychologische Diagnostik: Beurteilung  der  kognitiven Leistungen,
Demenzdiagnostik, Mini-Mental-Status-Test (MMST), Alzheimer’s Disease Assessment Scale
(ADAS) und Consortium to Establish a Registry for Alzheimer’s Disease (CERAD-Plus);
Abklarung psychischer Stérungen im Alter (Depression: GSC, BDI-II, Angststorungen: BAI)
Besonderheiten bei der medikamentosen Behandlung alterer Menschen: altersabhdngige
Nebenwirkungen, Dosierungsprobleme und Interaktion mit anderen Medikamenten

Modulziele: Die Modulziele variieren abhangig von den Teithehen des Moduls.

Die Studierenden konnen den Entwicklungsverlauf der wichtigsten psychischen und
kognitiven Funktionen, den diagnostischen Prozess wund die therapeutischen
Interventionsformen in der kinder- und jugendpsychiatrischen Behandlung, systematisch
zusammenfassen und diskutieren. Sie sind in der Lage, eine differentielle Darstellung der
unterschiedlichen psychopathologischen Phianomene des Kindes- und Jugendalters
vorzunehmen.

Sie Uberblicken die grundlegenden psychiatrischen wund psychotherapeutisch-
schulenspezifischen Annahmen und Befunde beziiglich Pathogenese, Psychopathologie,
Psychodynamik, Diagnostik und Therapiemdglichkeiten spezieller Storungsbilder und
konnen diese kritisch reflektieren.

Die Studierenden konnen die spezifischen Diagnoseverfahren und Behandlungsmethoden
der Psychiatrie und Psychosomatik zuordnen, systematisieren und analysieren sowie deren
Gemeinsamkeiten mit und Unterschiede zu schulenspezifisch-psychotherapeutischen
Methoden systematisch diskutieren.

Die Studierenden verfligen iiber psychosomatisches Grundlagenwissen, koénnen
psychosomatische Diagnosegruppen richtig zuordnen und kennen das bestehende
psychosomatische Versorgungssystem.

Die Studierenden sind in der Lage, psychosomatische Erkrankungen besser wahrzunehmen,
einzuschitzen und deren mégliche Bedeutungen zu erfassen.

Die Studierenden konnen den Stellenwert der zahlreichen Behandlungsstrategien in der
Psychosomatik besser einschitzen und ihre eigene Kompetenz als angehende
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten im Konzept einer ganzheitlichen
Behandlungsstrategie gezielt wahrnehmen.

Die Studierenden verfiigen liber Grundkenntnisse altersspezifischer gerontopsychiatrischer
Storungen und Krankheitsbilder in Bezug auf atiologische Fragen, Symptomatologie,
Diagnostik und differentialdiagnostische Kriterien. Sie erkennen die Mehrdimensionalitat
gerontopsychiatrischer Stérungen und die Wechselbeziehung von psychischen, somatischen
und psychosozialen Komponenten.

VoraussetzungenKeine
LeistungsnachweisPositiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (13 &CT
B.3 Pharmakologie (45 UE)

Lehrveranstaltung LV- UE SST ECTS
- __________w_____ _______
B.3 Pharmakologie Pharmakologie (Theorie + VU 45 | 3 5
Praxis)
Inhalt :

Verhaltnis von Psychotherapie und Psychopharmakologie

Indikation fiir die Behandlung mit Psychopharmaka

Wirkungen und Nebenwirkungen von Psychopharmaka, gegliedert nach Antidepressiva,
Phasenprophylaxe, Neuroleptika sowie Tranquilizer und Hypnotika

Psychoaktive Substanzen

Modulziele:



* Die Studierenden konnen die biologischen Grundlagen der Psychopharmakologie
nachvollziehen und zusammenfassen.

* Sie konnen die wichtigsten Medikamente, ihre Indikationen und Nebenwirkungen
systematisieren, klassifizieren und analysieren.

* Sie konnen zwischen Symptom und Nebenwirkung unterscheiden und
psychotherapierelevante psychotrope Wirkungen von Pharmaka einschatzen.

* Die Studierenden sind in der Lage, Moglichkeiten und Folgen der Interaktion zwischen
Psychotherapie und Psychopharmakotherapie zu erkennen und die Notwendigkeit fiir eine
etwaige Psychopharmakotherapie im Therapieprozess einzuschéatzen.

VoraussetzungenKeine
LeistungsnachweisPositiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (5 ECTS

B.4 Erste Hilfe in der psychotherapeutischen Praxis (15 UE)
Lehrveranstaltung LV- UE SST ECTS

T § |
B.4 Erste Hilfe in der Erste Hilfe in der VU |15 1 ‘ 2
psychotherap. Praxis psychotherapeutischen Praxis

Inhalt :

Notfalle und akute Erkrankungen, die ein/e Klianduch in der psychotherapeutischen
Praxis erleiden kann. Erkennen von und Umgang koitegn und potentiell
lebensbedrohlichen psychischen und psychiatrisshisen und akuter Suizidalitat.
Lebensrettende Sofortmaflinahmen.

Modulziele:

» Die Studierenden kennen die Kriterien fiir die Beurteilung einer Notlage und sind in der
Lage, akute Gefahren fiir Leben und Gesundheit zu erkennen, einzuschitzen und mit
lebensrettenden Sofortmafdnahmen darauf zu reagieren.

* Die Studierenden sind dazu in der Lage, akute und potentiell lebensbedrohliche psychische
und psychiatrische Krisen einzuschatzen und entsprechend darauf zu reagieren.

VoraussetzungenKeine
LeistungsnachweisPositiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (2 ECTS

Pflichtmodul C - Grundlagen der Forschungs- und Wissenschaftsmethodik (75 UE)

Modul Lehrveranstaltung LV- UE SST ECT
Typ )
C Forschungs- und C.1 Statistik VU 15 1 2
Wissenschaftsmethodik | C.2 Qualitative Forschung SE 15 il 2
C.3 Wissenschaftstheorie SE 15 1 2
C.4 Psychotherapieforschung SE 30 2 4
75 5 10

C.1 Statistik (15 UE)

C.2 Qualitative Forschung (15 UE)

C.3 Wissenschaftstheorie (15 UE)

C.4 Psychotherapieforschung (30 UE)

Inhalt:



* Entwicklung von und Umgang mit wissenschaftlichen Hypothesen

* Erdrterung des Verhdltnisses von Alltag und Wissenschaft; Unterschiede und
Gemeinsamkeiten

* Die Funktion wissenschaftlicher Theorien im Erkenntnisprozess

* Die Funktion und Aufgabe von Wissenschaftstheorie (z.B. Entwicklung einer Typologie von
Theorien)

» Die Wissenschaftsauffassung des Kritischen Rationalismus und die daraus resultierende
Methodologie im Unterschied zu im ,interpretativen Paradigma“ versammelten
Wissenschaftsauffassungen im Hinblick auf die Psychotherapieforschung

* Hypothesenbildung entlang des generischen Modells von Psychotherapie (Orlinsky)

* Planung, Durchfiihrung, Auswertung und Interpretation quantitativer und qualitativer
Studien

* Kritische Auseinandersetzung mit beispielhaften Studien aus den unterschiedlichen
Psychotherapieschulen (Psychoanalyse, Verhaltenstherapie, Systemische Familientherapie
und Humanistische Therapierichtungen)

* Beurteilung von Psychotherapiestudien (Methodenkritik, Fallzahlplanung,
Confounderanalyse) und kritische Auseinandersetzung mit quantifizierenden und
qualitativen Studien unter Berticksichtigung der unterschiedlichen Nosologien und Theorien
der vier Psychotherapieschulen

* Geschichte der Psychotherapieforschung, Diskussion der Wirkfaktoren, aktuelle
Entwicklungen

Modulziele:

* Unterschiedliche Forschungsmethoden in ihrer Bedeutung fiir die Psychotherapieforschung
anwenden und beurteilen zu kénnen (Prozessforschung, Evaluation, Dokumentation, etc.).

* Die Studierenden verfiligen liber grundlegende Kenntnisse wissenschaftlichen Denkens und
Handelns, ihre Regeln und Bedingungen.

* Die Studierenden verfiigen liber grundlegende Kenntnisse beziiglich Planung, Durchfiithrung,
Auswertung und Interpretation quantitativ-empirischer sowie qualitativer Sozial- und
Psychotherapieforschung. Sie sind in der Lage, entsprechende Forschungsliteratur
methodologisch, methodisch und ethisch konstruktiv-kritisch zu beurteilen.

* Die Studierenden verfiigen {ber statistisches Basiswissen und koénnen quantitative
Forschungszuginge in der Psychotherapieforschung analysieren.

VoraussetzungenKeine
LeistungsnachweisPositiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (10 ECT

Pflichtmodul D - Ethik (30 UE)

Lehrveranstaltung LV- UE SST ECTS
I § | S
D Ethik | Ethik | SE [30] 2 | 4
Inhalt:

Ethik in historischem und gesellschaftlichem Komt&thik und Menschenbilder (in der

Psychotherapie), Uberlegungen zu Gewaltneigung hipasitionen und Machtmissbrauch;

ethische Aspekte in der therapeutischen Beziehupgsonders das Thema ,Verantwortung®,

berufsethische Regelungen. Norm- und Wertfragenfidipsychotherapeutisches Handeln

von praxisleitender Bedeutung sind, wie z.B.

* Umgang im psychotherapeutischen Bereich mit Macht, Geld, Erotik, Sexualitdt, Fragen des
sozialpolitischen Engagements von Psychotherapeuten

* Sensibilisieren (Begriffserklarung: ,Moral“, ,Ethik®, ,Autonomie*, u.a.m.)



Motivieren (die ethische Reflexion psychotherapeutischen Denkens und Handelns)
Orientieren (die Vielfalt psychotherapeutischer Konzepte, Menschenbilder und Methoden;
die Pluralitit moralischer Werte und ethischer Modelle; Suche und Formulierung einer
eigenen Orientierung)

Argumentieren (Reflexion, Priifung, Kritik und Begriindung von Positionen zu ethischen
Fragen in der Psychotherapie)

Entscheiden (Entscheidungskompetenz z.B. in Bezug auf die Definition eigener Zustandigkeit
bzw. Grenzen)

Handeln (Umsetzung der sachlich und ethisch fiir richtig gehaltenen Ziele in praktische
Handlungsmaéglichkeiten und ethische Reflexion von Handlungsoptionen)

Fragen der normativen Vorstellung von Krankheit und Gesundheit als Anlass bzw. Ziel von
psychotherapeutischer Entwicklung; Frage, inwiefern unterschiedliche normative
Vorstellungen zu unterschiedlichen Interventionsweisen fiihren; Fragen der Begriindung
und Diskussion der Legitimitit diverser Vorstellungen von Krankheit und Gesundheit

Modulziele:

Die Studierenden verfiigen iiber ein grundlegendes Wissen um die allgemein-ethischen
Aspekte menschlichen Denkens und Handelns. Sie sind dazu in der Lage, die Bedeutung des
Begriffes , Ethik” in seiner Vielschichtigkeit zu erfassen.

Die Studierenden konnen die speziellen Aspekte der Berufsethik von Psychotherapeutinnen
und Psychotherapeuten erkennen und systematisch zu analysieren. Sie sind dazu in der
Lage, die Bedeutung von Ethik in der Psychotherapie zu erkennen und zu reflektieren.

Die Studierenden wissen um die Bedeutung geschlechtsspezifischer Aspekte in der
psychotherapeutischen Begegnung, konnen deren ethische Komponenten einschitzen und
sind fiir die Problematik von Sexualitdt und Macht im therapeutischen Setting sensibilisiert.

VoraussetzungenKeine
LeistungsnachweisPositiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (4 ECTS

Modulgruppe E - Rahmenbedingungen fiir die Ausiibung der Psychotherapie (90 UE)

E.1 Soziale Rahmenbedingungen (45 UE)

Modul Lehrveranstaltung LV- UE SST ECTS
Typ
E.1 Soziale E.1.1 Berufskunde fur SE 15 1 2

Rahmenbedingungen Psychotherapeutinnen und

Psychotherapeuten

E.1.2 Rahmenbedingungen der | SE 15 1 2
Gesundheitsférderung

E.1.3 Psychotherapieversorgung¢ SE 15 1 2

45| 3 6

Inhalt:
Psychotherapiedefinitionen, Krankheitsbegriff ilhReenbedingungen des
Psychotherapieangebotes und der Psychotherapieyensp

Modulziele:

Kenntnisse: Uberblick iiber die Berufsgruppe der Psychotherapeutinnen und
Psychotherapeuten

Fertigkeiten: Informationen iiber Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten einholen
und den Patientinnen und Patienten, Klientinnen sowie Klienten und an anderen Personen
des Gesundheitswesens weitergeben kdnnen




* Einstellungen: Korrekter Umgang mit Patientinnen und Patienten, Klientinnen und Klienten,
Kolleginnen und Kollegen sowie anderen Personen des Gesundheitswesens

VoraussetzungenKeine
LeistungsnachweisPositiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (6 ECTS

E.2 Rechtliche Rahmenbedingungen (45 UE)

Modul Lehrveranstaltung LV- UE SST ECTS
Typ
E.2 Rechtliche E.2.1 Psychotherapiegesetz VU 15 1 2
Rahmenbedingungen E.2.2 Sozialversicherungsgesetz SE 15 |1 2
E.2.3 Weitere Gesetze des SE 15 1 2

Gesundheits- und Sozialwesens

45| 3 6

E.2.1 Psychotherapiegesetz (15 UE)
E.2.2 Sozialversicherungsgesetz (15 UE)

E.2.3 Uberblick iiber weitere Gesetze des Gesundheits-
und Sozialwesens (15 UE)

Inhalt :

Psychotherapie ist in komplexe soziale Zusammerghaimggebunden, von solchen getragen

und begrenzt. Psychotherapeuten sollten in diesardmenhénge eingefuhrt werden,

» Uberblick iiber Prinzipien und Aufbau der Rechtsordnung, insbesondere die
Kompetenzverteilung

* Allgemeine Grundlagen des Gesundheitswesens

* Grundlagen des Krankenanstaltenwesens

* Grundlagen der Bekdmpfung und Vermeidung von Krankheiten

* Grundlagen des Arzneimittel-, Apotheken- und Suchtgiftwesens

» Uberblick iiber die Berufsgruppen des Gesundheitswesens einschlieflich ihrer Organisation
und Ausbildung sowie der Berufspflichten und Patientenrechte, insbesondere der
Psychotherapeuten

» Uberblick iiber Berufsgruppen des psychosozialen Feldes, insbesondere die Grundlagen der
Lebens- und Sozialberatung

+ Uberblick iiber nahe Kooperationsformen im Bereich des Gesundheitswesens, insbesondere
Praxisgemeinschaften, Gruppenpraxen etc.

» Uberblick liber die psychosozialen, insbesondere psychiatrischen Einrichtungen

* Grundlagen der Rehabilitation, der Jugendwohlfahrt, der Sozialhilfe, des
Sozialversicherungsrechts

* Einfithrung in das Arbeitsrecht

Modulziele:

* Die Studierenden verfiigen iiber ein systematisches Analysevermdégen der institutionellen,
gesundheitsrechtlichen und psychosozialen Rahmenbedingungen psychotherapeutischen
Denkens und Handelns.

* Die Studierenden erkennen die Relevanz gesellschaftswissenschaftlicher Grundlagen fiir
psychotherapeutisches Handeln (fiir verschiedenste Gesundheitsberufe).

* Die Studierenden haben Einblick und Durchblick in das System des 0Osterreichischen
Gesundheitsrechts, kennen juristischer Fachbegriffe und Argumentationsweisen, verfiigen
liber ein klares Wissen um psychotherapierelevante rechtliche Bestimmungen, insbesondere



tiber Berufsgesetz, Rechte von Klientinnen und Klienten, Schutzbestimmungen von
Konsumentinnen und Konsumenten.

* Die Studierenden verfiigen tiber ein Problembewusstsein fiir rechtliche Zusammenhénge im
Gesundheits- und Sozialwesen und iiberblicken rechtliche Problematiken, die sich in
zwischenmenschlichen Beziehungen ergeben kénnen.

VoraussetzungenKeine
LeistungsnachweisPositiver Abschluss der Lehrveranstaltungen (6 ECTS

Pflichtmodul F — Praktischer Teil

F Praxis
Modul LV- UE SST ECTS
Typ

F Praxis F.1. Einzel- oder 50 | 3 3
Gruppenselbsterfahrung
F.2 Praktikum 480 32 24
F.3 Praktikumssupervision 20 1 1

550| 36 28

Anmerkung: Das Stundenausmal fiir den praktischéiiSedbsterfahrung, Praktikum und
Supervision) ergibt sich durch die Vorgaben de$sF8B Abs. 2. Im Falle der Selbsterfahrung
sowie der Supervision zahlt eine UE abweichenddembisherigen Angaben (1 UE =45
Minuten) als 50 Minuten (im Feld tbliches ZeitmaBie ECTS-Wertung folgt Empfehlung
des BMG (Propadeutikumsausschuss), die Angabe8&Trsind eine grobe Umrechnung der
zeitlichen Vorgaben in das universitare Zahimalf.

Modul LV- UE SST ECTS
Typ
Abschluss Praktikumsbericht - - 3
Abschlussgespréach - - 3
6

8§ 9 Priifungsordnung

(1) Die angebotenen Lehrveranstaltungen werdeMalgsungen mit Ubungscharakter,
Seminare und Ubungen konzipiert. Alle Lehrveramstegen sind prifungsimmanent.

(2) Die genannten Lehrveranstaltungstypen konnesidtitlich der didaktischen
Ausrichtung und der Prifungstypologie wie folgt ididerisiert werden:

a) Vorlesungen mit Ubungscharakt@rU): Vorlesungen mit Ubungscharakter dienen der
Darstellung und Erarbeitung fachspezifischer Fredjesgen unter aktiver Einbindung der
Studierenden. Von den Teilnehmerinnen und Teilnehm&rd kontinuierliche Mitarbeit
verlangt. Die Leistungsfeststellung erfolgt unt@zBgnahme auf mehrere Teilleistungen,
wobei die Lehrveranstaltungsleiterin oder der Lehawstaltungsleiter rechtzeitig zu Beginn
der Lehrveranstaltung bekanntzugeben hat, nactheselkriterien die Leistungsbeurteilung
am Ende des Semesters erfolgt.

b) Seminare (SHprifungsimmanent): Seminare dienen der wissensichain Aneignung,
Diskussion und Vertiefung von wissenschaftlichemalten und Kompetenzen. Von den



Teilnehmerinnen und Teilnehmern wird kontinuieréditarbeit sowie selbststandiges
wissenschatftliches Arbeiten verlangt. Die Leistdegtstellung erfolgt unter Bezugnahme auf
mehrere Teilleistungen, wobei die Lehrveranstalslgiterin oder der
Lehrveranstaltungsleiter rechtzeitig zu Beginn ldgtrveranstaltung bekanntzugeben hat,
nach welchen Kriterien die Leistungsbeurteilungiamle des Semesters erfolgt.

c) Ubungen (UEJprifungsimmanent)m Vordergrund der Lehrveranstaltung stehen
praktischeUbungen, die zur Aneignung und Entfaltung prak&sdkompetenzen einer
Psychotherapeutin bzw. eines Psychotherapeuteerdi®ie lehrveranstaltungsleitende
Person gibt fur die praktischen Ubungen einheidiahd klare Arbeitsanweisungen. Die
durchlebten Erfahrungen werden unter Anleitung\t@tragenden bzw. des Vortragenden
methodisch reflektiert.

(2) Die Abhaltung des Universitatslehrgangs erfolgt in Form von Lehrveranstaltungen und
allfalliger Fernstudieneinheiten. Lehrveranstaltungen und Fernstudieneinheiten kénnen in einer
Fremdsprache  abgehalten @ werden. Die  Lehrveranstaltungen  sowie  allfdllige
Fernstudieneinheiten sind von der Lehrgangsleitung jeweils fiir einen Lehrgang vor dessen
Beginn festzulegen und bekannt zu geben.

(3) Werden Lehrveranstaltungen und allféllige Fernstudieneinheiten in einer Fremdsprache
durchgefiihrt, dann sind die jeweiligen Priifungen ebenfalls in der betreffenden Fremdsprache
abzuhalten.

(4) Bei der Beurteilung gelten die Bestimmungen des Universititsgesetzes 2002.

(5) Die Leiterin oder der Leiter einer Lehrveranstaltung hat die Ziele, die Inhalte und die Art der
Leistungskontrolle rechtzeitig vor Beginn der Lehrveranstaltung gemafd der Satzung der
Universitat Wien schriftlich bekannt zu geben.

(6) Der fur die Vorbereitung und Abhaltung von Riigen maf3gebliche Prufungsstoff hat
vom Umfang her dem vorgegebenen ECTS-Punkteausmefitgprechen. Dies gilt auch fur
Modulprifungen.

(7) Leistungen, die an universitdren oder aufieruniversitiren Einrichtungen erbracht wurden,
sind vom studienrechtlich zustidndigen Organ auf Antrag der Lehrgangsteilnehmerin oder des
Lehrgangsteilnehmers im Sinne des Universitatsgesetzes 2002 anzuerkennen, soweit sie den im
Curriculum vorgeschriebenen Leistungen gleichwertig sind

§ 10 Abschluss

(1) Als Abschluss des Universitatslehrgangs Psychotherapeutisches Propddeutikum gilt ein
miindliches  Abschlussgespriach, dessen Grundlage ein schriftlich ausformulierter
Praktikumsbericht ist. Ziel des Abschlussgespriaches ist die Uberpriifung der Fihigkeit,
praktische Erfahrungen im Zuge des Praktikums mithilfe der theoretischen Konzepte des
Propadeutikum reflektieren zu kénnen. Grundlage fiir die Priifung stellt der Praktikumsbericht
einer Teilnehmerin oder eines Teilnehmers dar.

(2) Die Priiffungskommission fiir das abschlieflende Priifungsgespriach setzt sich aus drei
prifenden Personen zusammen. Fiir die ersten beiden sind berufliche Erfahrungen im
psychosozialen Feld (Psychiatrie, Psychotherapie, Sozialarbeiter, etc.) Voraussetzung, fiir die
dritte Priiferin oder den dritten Priifer ein dezidiert juristischer Hintergrund. Personen mit einer
Anstellung als Wissenschaftlerin oder Wissenschaftler werden bevorzugt als Priiferinnen oder
Priifer herangezogen, eine derartige Anstellung ist aber keine notwendige Voraussetzung, um
ein Priifungsgesprach fiithren zu kénnen. Die drei priifenden Personen haben die folgenden



Priifungsgebiete: erstens Reflexion des Praktikumsberichts anhand von theoretischen
Konzepten aus dem Propadeutikum (z.B. Interventionsformen, Storungsbilder, medizinische
Grundbegriffe, Diagnostik, etc.); zweitens psychotherapeutische Allgemeinwissen zu den
Inhalten aus dem Propadeutikum (Konzepte, Gemeinsamkeiten und Unterschiede verschiedener
Psychotherapieschulen, Diagnostik, spezielle Storungsbilder, Ethik in der Psychotherapie, etc.);
drittens juristische Aspekte der praktischen Tatigkeit sowie Basiskenntnisse der rechtlichen
Grundlagen der Psychotherapie sowie des Gesundheitswesens.

(3) Der Abschluss des Universitdtslehrgangs Psychotherapeutisches Propddeutikum ist durch
ein Abschlusspriifungszeugnis zu beurkunden.

§ 11 Inkrafttreten

Die Anderungen des Curriculums in der Fassung des Mitteilungsblattes vom 26.06.2015, Nr.
206, Stiick 28, treten mit 1. Oktober 2015 in Kraft.

Im Namen des Senats:
Der Vorsitzende der Curricularkommission
Newerkla

ANHANG

Empfohlener Pfad durch das Studium
Intensiv-Variante

Vorbemerkung: Den Universitatslehrgang »Psychofferisches Propadeutikum« wird in
zwei verschiedenen Varianten angeboten (diesesaieiden sich nur im Hinblick auf die
Zusammenstellung der Lehrveranstaltungen pro Semesheinander)Erstenseiner
Flexibel-Variante, bei der Inhalte aus Vorbildungers ahnlichen Feldern anrechenbar sind
(Psychologie, Medizin, Bildungswissenschaft, etiei)l bei der die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer flexibel bestimmen kénnen, wie viele hananstaltungen sie pro Semester
machenZweitenseiner Intensiv-Variante, die sich vor allem ang®een ohne Quellberufe
aus dem psychosozialen Feld wendet, die keinerleeéhnungsmaoglichkeiten haben. In
dieser Variante werden alle theoretischen Inhalteiihalb von 3 Semestern vermittelt (das 4.
Semester ist fur die praktischen Inhalte vorgesghen

Vor diesem Hintergrund kann nur fir die Intensividate eine Pfadempfehlung abgegeben
werden, nicht aber fur die Flexibel-Variante de&rganges.

1. Semester

Modul Typ UE SST ECTS
A.3.1 VU 30 2 3
A4 VU 30 2 3
A.6.1 VU 15 1 2
A.6.2 VU 30 2 3
A.6.3 UE 15 1 2
B.1 VU 30 2 3
B.2.3 SE 15 1 2
B.2.4 SE 15 1 2
B.4 VU 15 1 2
C.1 VU 15 1 2
E.1l.1 SE 15 1 2




E.1.2 SE 15 1 2
E.1.3 SE 15 1 2
255 UE 17 SST 30 ECTS
2. Semester
Modul Typ UE SST ECTS
Al.1l VU 30 2 3
Al.2 VU 30 2 3
A.l1.3 VU 30 2 3
Al4 VU 30 2 3
A.2 SE 30 2 3
A.3.2 VU 30 2 3
B.2.1 VU 30 2 3
B.2.2.1 VU 30 2 3
B.2.2.2 VU 30 2 3
270 UE 18 SST 27 ECTS
3. Semester
Modul Typ UE SST ECTS
A5.1 SE 30 2 3
A5.2 SE 30 2 3
C.2 SE 15 1 2
C.3 SE 15 1 2
C4 SE 30 2 4
B.3 VU 45 3 5
D. SE 30 2 4
E.2.1 VU 15 1 2
E.2.2 SE 15 1 2
E.2.3 SE 15 1 2
240 UE 16 SST 29 ECTS
4. Semester
Modul Typ UE SST ECTS
F.1 - 50 3 3
F.2 - 480 32 24
F.3 - 20 1 1
Praktikumsbericht - - - 3
Abschlussprifung - - - 3
550 UE 36 SST 34 ECTS




