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Als Vorreiterin in Österreich bietet die Universität Wien die gesamte Psychotherapie-Ausbildung 
mit akademischem Abschluss an einer öffentlichen Universität an. Der erste Ausbildungsteil 
kann sowohl in Form des Psychotherapeutischen Propädeutikums als auch in Form des neuen 
Bachelor „Psychotherapie Grundlagen“ absolviert werden. Der zweite Teil besteht aus dem 
Psychotherapeutischen Fachspezifikum, das in verschiedenen Fachrichtungen absolviert werden 
kann. In Kooperation mit etablierten Ausbildungsinstitutionen deckt das fachspezifische Angebot 
an der Universität Wien die vier Cluster der Psychotherapie (Psychodynamisch, Humanistisch, 
Systemisch und Verhaltenstherapie) ab. 

Zweiter Ausbildungsteil
Universitätslehrgänge mit Masterabschluss

Psychotherapeutische Fachspezifika
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Psychotherapeutisches Propädeutikum
	● Abschluss: Abschlussprüfungszeugnis
	● Wissenschaftliche Leitung: Univ.-Prof. Dr. Christian Korunka

Bachelor „Psychotherapie Grundlagen“
	● Abschluss: Bachelor of Arts (Continuing Education)
	● Wissenschaftliche Leitung: Univ.-Prof. Dr. Christian Korunka

Erster Ausbildungsteil



Psychotherapeutische Fachspezifika
Existenzanalyse und Logotherapie

	● Abschluss: Master of Arts (Continuing Education)
	● Wissenschaftliche Leitung: Univ.-Prof. Mag. Dr. Marianne Grohmann
	● In Kooperation mit: Gesellschaft für Logotherapie und Existenzanalyse Österreich

Individualpsychologie und Selbstpsychologie
	● Abschluss: Master of Arts (Continuing Education)
	● Wissenschaftliche Leitung: ao. Univ.-Prof. Mag. Dr. Johannes Gstach, Privatdoz.
	● In Kooperation mit: Österreichischer Verein für Individualpsychologie und Wiener Kreis  

für Psychoanalyse und Selbstpsychologie

Personzentrierte Psychotherapie
	● Abschluss: Master of Arts (Continuing Education)
	● Wissenschaftliche Leitung: Univ.-Prof. Dr. Christian Korunka
	● In Kooperation mit: APG•IPS – Institut für Personzentrierte Studien, Forum Personzentrierte  

Psychotherapie, Ausbildung und Praxis sowie VRP – Vereinigung Rogerianischer Psychotherapie

Systemische Psychotherapie/ Systemische Familientherapie
	● Abschluss: Master of Arts (Continuing Education)
	● Wissenschaftliche Leitung: Assoz. Prof. Mag. Dr. Helga Fasching
	● In Kooperation mit: la:sf – Lehranstalt für systemische Familientherapie sowie  

ÖAS – Österreichische Arbeitsgemeinschaft für systemische Therapie und systemische Studien

Verhaltenstherapie
	● Abschluss: Master of Arts (Continuing Education)
	● Wissenschaftliche Leitung: Dipl.-Psych. Dr. Dr. Ricarda Nater-Mewes, Privatdoz.
	● In Kooperation mit: ÖGVT – Österreichische Gesellschaft für Verhaltenstherapie

Zweiter Ausbildungsteil

Grundlagen der Psychologischen Psychotherapie
	● Abschluss: Zertifikat der Universität Wien
	● Wissenschaftliche Leitung: Dipl.-Psych. Dr. Dr. Ricarda Nater-Mewes, Privatdoz.
	● Das Zertifikatsprogramm im Bereich der Psychologischen Psychotherapie qualifiziert Psychologie-

Studierende inhaltlich für die weitere Ausbildung als Psychotherapeut*in in Deutschland.

Zertifikatsprogramm für eine weitere Ausbildung in Deutschland:
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5 Gründe für Ihre Psychotherapie-Ausbildung  
an der Universität Wien 
 
Praxisorientiert und wissenschaftlich fundiert
Die Psychotherapie-Ausbildung an der Universität Wien bietet  
Ihnen eine qualitative, wissenschaftlich fundierte Ausbildung  
an einer öffentlichen Universität mit langjähriger psycho- 
therapeutischen Tradition.

Am Puls der Zeit
Die universitäre Psychotherapie-Ausbildung bereitet Sie optimal  
auf die künftige Arbeit als Psychotherapeut*in vor. Neue wissen-
schaftliche Erkenntnisse fließen ebenfalls wie aktuelle gesellschaft- 
liche Entwicklungen und Herausforderungen in den Lehrplan ein.

Expert*innen aus der Praxis
Lernen Sie von angesehenen Expert*innen aus dem psycho- 
therapeutischen Tätigkeitsfeld. Viele Vortragende sind Universitäts- 
lehrende, von denen die meisten als Psychotherapeut*innen 
ausgebildet und tätig sind, u.a. an Universitäten, in Krankenhäusern, 
im Gesundheitsministerium und in psychosozialen Einrichtungen.

Verzahnung und disziplinäre Vielfalt
Die Universität Wien bietet die komplette Psychotherapie- 
Ausbildung an. Der erste Ausbildungsteil kann sowohl in Form des 
Psychotherapeutischen Propädeutikums als auch in Form  
des Bachelor-Lehrgangs „Psychotherapie Grundlagen“ absolviert 
werden. In Kooperation mit etablierten Ausbildungsinstitutionen 
können Sie Ihr Fachspezifikum aus den vier Clustern der Psycho- 
therapie (Psychodynamisch, Humanistisch, Systemisch und  
Verhaltenstherapie) wählen. 

Akademischer Abschluss
Schließen Sie Ihre Ausbildung mit einem akademischen Grad ab, 
verliehen von einer der ältesten und bekanntesten Universitäten 
Europas. 
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Die Universität Wien ist eine der ältesten und größten Universitäten Europas und 
stellt mit rund 10.600 Mitarbeiter*innen einen erheblichen Innovationsfaktor für den 
Wiener Raum dar. Etwa 85.000 nationale und internationale Studierende regen den 
intellektuellen Austausch in der Universitätsstadt Wien zusätzlich an.

Das Postgraduate Center ist das Kompetenzzentrum für professionelle Weiterbildung 
und Lifelong Learning der Universität Wien. Unser Ziel ist es, Menschen auf ihrem 
persönlichen Bildungs- und Karriereweg durch wissenschaftliche Weiterbildung zu 
unterstützen. Dafür bieten wir eine Vielzahl an Universitätslehrgängen, Master- und 
Zertifikatsprogrammen sowie offenen Weiterbildungsformaten am Puls der Zeit an. 
Unsere Weiterbildungen sind forschungsbasiert, interdisziplinär, hochqualitativ, 
international und praxisorientiert. Das umfangreiche Portfolio ist ein wesentlicher 
Beitrag der Universität Wien zur Wissensgesellschaft, zur „third mission“ und zum 
Gelingen von Lifelong Learning. 


